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• El alcohol puede 
envenenar o ser fatal!

• Una persona no debe
NUNCA, quedarse 
inconsciente, desmayarse
o quedarse dormido por 
lo que haya bebido. Si
esto sucede, pida ayuda
inmediatamente.

• El alcohol es una droga
depresiva. Esto no 
significa que lo pone
triste. Significa que 
puede hacer parar su
corazón o respiración.

• El alcohol mata 5 veces
más que el número de
personas que mueren
por cocaína, heroína y
todas las otras drogas 
ilegales combinadas.

• Tome la decisión 
correcta - pida ayuda
inmediatamente. Su 
acción rápida puede 
salvar una vida. Usted
nunca lamentará el
haber actuado 
correctamente.

Para más información llame al  (914) 591- HELP

En caso de emergencia marque el 911

NO PIENSE QUE SE LE VA A PASAR CON DORMIR

¡PUEDE SER QUE NUNCA DESPIERTE!
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